Taviloglu.com - Prof.Dr. Korhan TAVILOGLU - Genel Cerrah
Olusturulma: 27 April, 2024, 03:57

Makatta gecmeyen koku sorunu var
Gonderen : hasta sorunu - 11/09/2021 20:04

makatta gegmeyen koku sorunu var bende ge¢miyo hig

Cvp:Makatta gecmeyen koku sorunu var
Gonderen : DrTaviloglu - 11/09/2021 20:06

Fasulye, mercimek, lahana, Briksel lahanasi ve sogan gibi bazi gidalar bagirsak gazinin veya digkinin
koth koku almasina neden olabilir. Makatta kot koku: hazimsizlik (dispepsi), bagirsak bakterilerinde
(mikrop) artis, kabizlik, gaz ve digki kagirma, ileri evre hemoroid, makat fistlll veya apsesi, salgi yapan
villéz adenom, makat kanseri, rektosel, makat sarkmasi, iltihabi bagirsak hastaligi, vb. ¢esitli durumlarda
olabilir.

Son yillarda makatta kétl koku sorununun, psikolojik sorunlar ile yogun iligkisinin oldugu belirlenmistir.
Bu sorun Psikiyatri alaninda, “olfaktér referans sendromu (ORS)” olarak adlandiriimaktadir. Cok sayida
calismada, bu sorunun agirlikh olarak, kaygl bozuklugu (anksiete) ve takinti bozuklugu (obsesif
kompulsif bozukluk — OKB) gibi psikolojik sorunlarin varhi§inda rastlandigi bildiriimektedir. Bu hastalar,
makat bélgesinde “Genel Cerrahi muayenesinde belirlenen bir sorun olmamasina ragmen”, vicut
genelinde veya makatta kétl koku varmig gibi hissederler ve bu nedenle toplumsal alanlardan kagar ve
giderek iclerine kapanirlar. Bu kisilerin, sorunlarina ¢6zim bulamadiklarini ileri stirerek, strekli farkl
hekimlere bagvurduklari gézlenmistir. Muayene sonucunda, makat bolgesinde kot kokuyu agiklayan bir
sorun belirlenmedi ise; bulundugunuz bdlgede, i¢ Hastaliklari (Gastroenteroloji), Diyetisyen ve Psikiatri
Uzmanlari’nin ortaklasa calistigi bir Tip Fakultesi veya Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne bagvurmaniz
uygun olur.
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