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Makatta gurultu ne demektir?
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makatta gurultu oluyor . bu ne demektir ??
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Geçmiş olsun. Makatta gurultu, sıklıkla gaz ve dışkı kaçırma veya tutamama sorunu nedeniyle olur. Bu
da zor doğumlar sonrasında makat kası yaralanmaları, çatı (leğen, pelvis) kemiği yaralanmaları, makat
ameliyatları sonrasında ve iltihabi bağırsak hastalığı, rektum kanseri, makat sarkması, rektosel, vb.
sorunlara bağlı olarak gelişebilir. Gaz ve dışkı kaçırma sorununun değerlendirilmesinde: öncelikle detaylı
bir makat muayenesi ve sonrasında çeşitli tetkikler yapılır. Tetkikler sonrasında; makat jimnastiği (Kegel
egzersizleri), biofeedback tedavisi veya ameliyat şeklinde bir tedavi yöntemi planlanır. Bu tür bir
durumda, bulunduğunuz bölgedeki bir Tıp Fakültesi veya Eğitim ve Araştırma Hastanesi’ne başvurmanız
yararlı olur. Yalnız proktoloji veya ‘’kabızlık, dışkılama zorluğu, makat hastalıklarının ameliyatlı ve
ameliyatsız tedavisi’’ konularında İstanbul’da kendi kliniğinde hizmet veren ekibimizden yardım almak
istemeniz durumunda, (0530) 326 06 96 no’lu telefonu arayabilirsiniz.  
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