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Kabizlik ve makatta tahris
Gonderen : hasta sorunu - 12/12/2021 11:35

Merhaba degerli hocam. Benim sikayetim ve sorum olacakti size. iki senedir kabizlik cok sik olmaya
basladi bende (lifli gidalara agirlik vermeme ragmen). Bu durumun etkisiyle zaman igerisinde makati
mecbur zorlaya zorlaya son 1 senede de tahris etmis oldum sanirim. Ginkl ne zaman diski yumusak
olsa asla hicbir sikayetim yok. Ama ne zaman ki diski sert olsa, digki aninda hafif kanama olmakla
birlikte digki sonrasi ise 1 ila 2 saat arasi surekli yanma, agri ve kasinti olmakta. (Bu bahsettigim
kanama sadece diski aninda oluyor ve sadece kabizlik var ise) Hekime gittim inceledi ¢atlak oldugunu
sbyledi ama tam teshis icin kolonoskopi lazim dedi. Fakat ben kolonoskopiden ¢ok korkuyorum.
Kolonoskopisiz bir yolu yok mu bu teshisin?
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Gecmis olsun. Ekibimiz sanal ortamda bir hekimin tanisindan yola ¢ikarak yorum yapmamaktadir.
Sorunuzu muayene oldugunuz hekime ydneltmeniz gerekir. Acil sifa dilegimizle. Yalniz proktoloji veya
“kabizlk, digkilama zorlugu, makat hastaliklarinin ameliyatli ve ameliyatsiz tedavisi”’ konularinda
istanbul’da kendi kliniginde hizmet veren ekibimizden yardim almak istemeniz durumunda, (0530) 326
06 96 no’lu telefonu arayabilirsiniz.
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