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Polipler temizlenince kolonoskopi tekrar zamani
Gonderen : hasta sorunu - 12/12/2021 12:00

lyi huylu polipler temizlendikten sonra kag yilda tekrar kolonos gobi cekilmeli

Cvp:Polipler temizlenince kolonoskopi tekrar zamani
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Gok 6nemli bir konuya deginmissiniz. Bir kolonoskopi tetkiki sirasinda erkeklerde % 25 ve kadinlarda %
15 oraninda polip belirlenmesini kalite kriteri olarak kabul edilmektedir. Kalin bagirsagindan polip alinan
kisilerde, bagirsak kanseri veya rektum kanseri gelismesi yéniinden risk, saglikli niifusa oranla 3-8 kat
daha fazladir. Bagirsak polipleri alinirsa (polipektomi iglemi), hastalarin ortalama % 35’inde, tetkikten
sonraki 3-5 yil icinde tekrar olusabildigi gézlenir. Polip sayisinin artmasi, oransal olarak bagirsak kanseri
riskini arttirmaktadir. Bagirsak kanserinin siklikla 5-15 yildan beri mevcut olan bagirsak poliplerinden
kaynaklandigi belirlenmistir.

Bagirsak polibi alinan hastalar bagirsak kanseri gelisimi agisindan baglca: digik, orta ve yiksek riskli
olarak G¢ gruba ayrilirlar. Dlsuk riskli hastalar: 1-2 adet ve 10 mm’den kigUk ¢apli polip belirlenmesi
durumunda, geriye polip kalmadigindan emin olmak amaci ile 1-3 yil igin kolonoskopi tetkiki tekrarlanir.
Orta riskli hastalar: 3-4 adet polip veya 10-20 mm ¢apli polip belirlenmesi durumunda, geriye polip
kalmadigindan emin olmak amaci ile 3 yil sonra kolonoskopi tetkiki tekrarlanir. Kontrol kolonoskopisinde
polip bulunmamasi durumunda, 5 yil sonra kolonoskopi tetkiki tekrarlanir. Yiksek riskli hastalar: 5
taneden fazla veya 20 mm’den blyUk ¢apli polip belirlenmesi durumunda 1 yil iginde kolonoskopi tetkiki
tekrarlanir. Kontrol kolonoskopisinde polip bulunmamasi durumunda, 3 yil sonra kolonoskopi tetkiki
tekrarlanir. Art arda iki kontrol kolonoskopisinde polip bulunmamasi durumunda ise 5 yil sonra
kolonoskopi tetkiki tekrarlanir.
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