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Makattan gaz çıkması iyi mi kötü mü hocam teşekkür ederim You Tube anketiniz için
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Makattan gaz çıkartmak, bağırsakların sağlıklı bir şekilde çalıştığının göstergesidir. Bağırsakta aşırı gaz
olması: hava yutma, karında sıvı toplanması, hazımsızlık, gıda zehirlenmesi, karın duvarında fıtık,
gastrit, mide fıtığı, mide kanseri, Çölyak hastalığı, laktoz tahammülsüzlüğü, safra kesesi taşı, pankreas
iltihabı, karaciğer yetersizliği, kalp yetersizliği, böbrek yetersizliği, şeker hastalığı, aşırı kilo alma ve
yağlanma, böbrek taşı, potasyum seviyesinin düşük olması, hipotiroidi, karın zarı iltihabı, karın içinde
apse, kabızlık, huzursuz bağırsak sendromu, kısmi bağırsak tıkanıklığı, bağırsak yapışıklığı, bağırsak
divertiküliti, bağırsak kanseri, iltihabi bağırsak hastalığı, ailevi Akdeniz ateşi, bazı bağırsak enfeksiyonları
(bakteri, parazit, virüs), vb. çok çeşitli nedenlerle olabilir. Böyle bir sorun varlığında bir Gastroenteroloji
(İç Hastalıkları) Uzmanı’na başvurmak yararlı olur.  
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