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Hocam kolon kanseri kan testinde belli olurmu

============================================================================

Cvp:Bağırsak kanseri tanısı kan testi ile konulur mu?
Gönderen : DrTaviloglu - 29/01/2022 12:11
_____________________________________

Bağırsak kanseri tanısında, çok değişik incelemeler yapılır. Bağırsak kanserinden korunmak için: 40
yaştan itibaren düzenli olarak dışkıda gizli kan testi (yılda bir kez), sigmoidoskopi (yarım kolonoskopi, 5
yılda bir kez) ve kolonoskopi (10 yılda bir kez) yapılması önerilmektedir. Bağırsak için kullanılan kan
testleri: tümör marker ile araştırma (CEA, Ca 19-9) ve genetik (kalıtımsal) testlerdir. Bazı genetik testler
ile bağırsak kanseri riski anlaşılabilir. Burada araştırılan genler EPCAM, MLH1, MSH2, MSH6, PMS2,
MUTYH, APC, BMPR1A, SMAD4, PTEN ve STK11’dir. İngiltere’de bu tetkiklerin maliyeti 1,500 sterlin
tutmaktadır ve bu tetkiklerde şüpheli bir sonuç bulunması durumunda, kolonoskopi yapılması
gerekmektedir. Bu nedenle, medyada belirli aralıklarla yer alan ‘’kolonoskopi korkusuna son’’ veya
‘’kolonoskopi artık tarihe karışıyor’’ gibi sansasyonel haberlere pek itibar etmemek gerekir. Kolonoskopi,
halen bağırsak kanserinin tanısı ve takibinde dünya genelinde altın standart olmaya devam etmektedir.
Günümüzde, bağırsak kanseri açısından genetik test sadece şu durumlarda önerilmektedir:  

* 10’dan fazla bağırsak polibinin varlığında 
* Bağırsak poliplerine ek olarak farklı tümörlerin varlığında 
* Birinci derecede akrabalarında bağırsak kanseri varlığında 
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