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Hocam kolon kanseri kan testinde belli olurmu
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Bagirsak kanseri tanisinda, ¢ok degisik incelemeler yapilir. Bagirsak kanserinden korunmak igin: 40
yastan itibaren dizenli olarak digkida gizli kan testi (yilda bir kez), sigmoidoskopi (yarim kolonoskopi, 5
yilda bir kez) ve kolonoskopi (10 yilda bir kez) yapilmasi 6nerilmektedir. Bagirsak igin kullanilan kan
testleri: tim&r marker ile arastirma (CEA, Ca 19-9) ve genetik (kalitimsal) testlerdir. Bazi genetik testler
ile bagirsak kanseri riski anlasilabilir. Burada arastirilan genler EPCAM, MLH1, MSH2, MSH6, PMS2,
MUTYH, APC, BMPR1A, SMAD4, PTEN ve STK11’dir. ingiltere’de bu tetkiklerin maliyeti 1,500 sterlin
tutmaktadir ve bu tetkiklerde stipheli bir sonug bulunmasi durumunda, kolonoskopi yapiimasi
gerekmektedir. Bu nedenle, medyada belirli araliklarla yer alan “kolonoskopi korkusuna son” veya
“kolonoskopi artik tarihe karigiyor” gibi sansasyonel haberlere pek itibar etmemek gerekir. Kolonoskopi,
halen bagirsak kanserinin tanisi ve takibinde diinya genelinde altin standart olmaya devam etmektedir.
GUnUmizde, bagirsak kanseri agisindan genetik test sadece su durumlarda énerilmektedir:

* 10’dan fazla bagirsak polibinin varliginda
* Bagirsak poliplerine ek olarak farkli timdrlerin varliginda
* Birinci derecede akrabalarinda bagirsak kanseri varliginda
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