
Taviloglu.com - Prof.Dr. Korhan TAVİLOĞLU - Genel Cerrah
Oluşturulma: 19 April, 2024, 08:40

Makat sarkması ameliyatla düzelir mi?
Gönderen : hasta sorunu - 16/05/2022 12:17
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Hocam makat sarkması rahatsızlığının ameliyat sonrası düzelme şansı varmi teşekkürler
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Kalın bağırsağın makata yakın olan son bölümü yani rektum’un makattan dışarı sarkması veya makat
kanalının içine doğru fıtıklaşmasına ‘’makat sarkması’’ veya ‘’rektal prolapsus’’ adı verilir. Makat
etrafında yer alan dışkı tutma kaslarının (sfinkterler) zayıflaması sonucunda dışkı veya mukus adı verilen
sümüksü bir sıvı gelebilir. Erişkinlerde 50 yaştan sonra sık olarak görülür. Kadınlarda erkeklere oranla 6
kat daha sık görülür veya hastaların % 80’i kadındır. Makat sarkması hastalarının % 50-75’inde kronik
kabızlık, % 15’inde aşırı ishal, % 50’sinde uzun süreli ıkınma alışkanlığı, Hirschsprung hastalığı, kronik
obstrüktif akciğer hastalığı (KOAH) ve aşırı öksürme, dışkı gevşetici (laksatif) ilaçların aşırı kullanımı,
bazı beyin hastalıkları, vb. nedenler mevcuttur. Makat sarkması tedavisinde makattan veya karın
boşluğundan yaklaşımla çeşitli ameliyat yöntemleri uygulanmaktadır. Bu tür bir durumda, ayrıntılı bir
makat muayenesi sonrasında bazı tetkikler yapmak gerekebilir ve sonrasında size tedavinizin detayları
hakkında açıklama yapılabilir. Yalnız proktoloji veya ‘’kabızlık, dışkılama zorluğu, makat hastalıklarının
ameliyatlı ve ameliyatsız tedavisi’’ konularında İstanbul’da kendi kliniğinde hizmet veren ekibimizden
yardım almak istemeniz durumunda, (0530) 326 06 96 no’lu telefonu arayabilirsiniz. 
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