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Makatımdaki apse evde nasıl geçer?
Gönderen : hasta sorunu - 06/07/2022 16:00
_____________________________________

Hocam makatımda nohut büyüklugunde bir apse var oturunca falan çok ağrıyor evde nasıl gecirebilirim
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Makat apsesi varlığında; şiddetli makat ağrısı, makat derisinde şişlik, kızarıklık ve portakal kabuğu
görünümü, üşüme, titreme ve halsizlik gibi belirtiler oluşur. Makat apsesi nadiren kendiliğinden
boşalırken, acil koşullarda makatın yanındaki cilde yapılan bir kesi ile cerahatin dışarıya boşaltılması
(drenaj işlemi) ile tedavi edilir. Bazen bu işlem sırasında iltihabın rahatlıkla boşalması veya akması için
cildin küçük bir kısmı da çıkartılır. Büyük ve derin apseler mutlaka ameliyathane koşullarında ve narkoz
(genel anestezi) altında boşaltılırken, yüzeysel olan apseler bazen uyuşturularak (lokal anestezi ile)
boşaltılabilir. Apsenin boşaltılmasını takiben sıklıkla, apse boşluğuna kauçuk, silikon veya penroz olarak
adlandırılan drenler veya ‘’seton’’ olarak adlandırılan lastik yerleştirilebilir. Ağrı kesicilere rağmen
geçmeyen makat ağrısı, tedavi sonrasında ağrının artması, ateş, titreme, idrar yapmada zorluk, aşırı
kabızlık, ishal, bulantı ve kusma gibi belirtiler varsa mutlaka bulunduğunuz bölgede bir Genel Cerrahi
Uzmanı’na başvurmanız yararlı olur. Yalnız proktoloji veya ‘’kabızlık, dışkılama zorluğu, makat
hastalıklarının ameliyatlı ve ameliyatsız tedavisi’’ konularında İstanbul’da kendi kliniğinde hizmet veren
ekibimizden yardım almak istemeniz durumunda, (0530) 326 06 96 no’lu telefonu arayabilirsiniz. 
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