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Doğum sonrasında gaz ve dışkı kaçırma sorunu
Gönderen : hasta sorunu - 30/08/2022 12:20
_____________________________________

Doğum sonrasında gaz ve dışkı kaçırma sorunu yaşıyorum bir ameliyat geçirdim başarılı olmadı bir daha
düşünüyorum ve sizi önerdiler gelmeyi istiyorum umarım başarılı bir ameliyat olur ve iyi sonuç alırız. Bu
durumlarda başarı oranı nedir ?
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Gaz ve dışkı kaçırma veya tutamama sorunu: zor doğumlar sonrasında makat kası yaralanmaları, çatı
(leğen, pelvis) kemiği yaralanmaları, makat ameliyatları sonrasında ve iltihabi bağırsak hastalığı, rektum
kanseri, makat sarkması, rektosel, vb. sorunlara bağlı olarak gelişebilir. Gaz ve dışkı kaçırma sorununun
değerlendirilmesinde: öncelikle detaylı bir makat muayenesi ve sonrasında çeşitli tetkikler yapılır.
Tetkikler sonrasında; makat jimnastiği (Kegel egzersizleri), biofeedback tedavisi veya ameliyat (başarı
oranı % 40-50) şeklinde bir tedavi yöntemi planlanır. Bu anlamda, Genel Cerrahi, Kadın Hastalıkları,
Üroloji, Nöroloji, Radyoloji, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon gibi uzmanlık dallarının ortaklaşa çalışması
gerekir. Bulunduğunuz bölgedeki bir Tıp Fakültesi veya Eğitim ve Araştırma Hastanesi’ne başvurmanız
uygun olur. Acil şifa dileğimle.  

Saygılar, 
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