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Gaita çıkarmakta zorlanıyorum
Gönderen : hasta sorunu - 03/09/2022 18:52
_____________________________________

Hocam merhaba sizden ricam sorunumu bana açıklarmısınız ben 4 sene önce hemoroit amaliyatı oldum
bundan birsene sonra gaita çıkarmakta zorlanıyorum kabız olmasamda yanlarına elimle baskı
yapmadan yapamıyorum ne yapmam gerikir
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_____________________________________

Geçmiş olsun. Dışkılama zorluğu veya güçlüğü: hemoroid, makat çatlağı, huzursuz bağırsak sendromu
(İBS), makat sarkması, rektosel, anismus (makatın aşırı kasılması), bağırsak kanseri, rektum kanseri,
makat kanseri, fekalom, vb. çeşitli nedenlerle görülür. Bu tür bir durumda incelemelere detaylı bir makat
muayenesi ile başlanır. Tuvalette uzun süre oturma ve aşırı ıkınma yapma gibi alışkanlıkların, dışkılama
zorluğuna yol açtığı bilinmektedir. Sorununuz için bulunduğunuz bölgede bir Genel Cerrahi Uzmanı’na
muayene olmanız yararlı olur. Yalnız proktoloji veya ‘’kabızlık, dışkılama zorluğu, makat hastalıklarının
ameliyatlı ve ameliyatsız tedavisi’’ konularında İstanbul’da kendi kliniğinde hizmet veren ekibimizden
yardım almak istemeniz durumunda, (0530) 326 06 96 no’lu telefonu arayabilirsiniz. 
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