Taviloglu.com - Prof.Dr. Korhan TAVILOGLU - Genel Cerrah
Olusturulma: 18 May, 2024, 08:07

Kolonoskopi sonrasi anismus rahatsizhgi oldu
Gonderen : hasta sorunu - 22/10/2022 13:15

Hocam merhaba. Kolonoskopi sonrasi anismus rahatsizligindan muzdaribim. Kolonoskopinin béyle bir
komplikasyonu var midir? Hazirlhk déneminde kullanilan laksatifler ylztnden olabilir mi? liginiz igin
tesekklr ederim. Geri dénlsinize gdre size muayene olmak istiyorum

Cvp:Kolonoskopi sonrasi anismus rahatsizligi oldu
Gonderen : DrTaviloglu - 22/10/2022 13:17

Gegmis olsun. Makatin istemsiz olarak asir kasiimasi, yada makatin gevseme kusuru; “anismus” veya
pelvik taban dissinerjisi (¢ati kemigi tabani uyumsuzlugu) durumunda, digkilama, idrar yapma ve cinsel
fonksiyonlara ait sorunlar gelisir. “Anismus” sorununun nedeni siklikla bilinmez, ancak rektosel, makat
sarkmasi, soliter rektal Ulser sendromu, cinsel istismar, vb. nedenlerle olusabilir. Kolonoskopi tetkikinin
veya kolonoskopi 6ncesinde bagirsak hazirhgi amaci ile kullanilan purgatif solisyonlarin anismus’a yol
actigi yoninde bir kanit veya deneyim yoktur. Anismus varliginda: digkilama zorlugu, parmak destegi ile
digkilama yapilmasi, digkinin makatin agzina gelip titkanma nedeni ile bir tirlG disariya atilamamasi,
digkida incelme olmasi, digkinin tam bosalmamasi, makatta agri ve yanma, cinsel yasamda mutsuzluk,
cinsel iligki sirasinda veya sonrasinda makatta agri (proktalji), erkeklerde sertlesme sorunlari,
yumurtalarda (testis) ve peniste agri ve yanma, kadinlarda agrili cinsel temas, kuyruk sokumu, kasiklar,
bel ve kalcada agri, kesik kesik iseme, iseme zorlugu, idrarda yanma, iseme sirasinda makatta agri hissi
gibi belirtiler gérultr. Makat sarkmasi, mesane (sidik torbasi) sarkmasi ve rahim sarkmasi birlikte olan
hastalarda, uzun siire devam eden agiri kasilma, ileri dénemde pelvik taban kaslarinin artik diizgiin
kasilamaz hale gelmesine neden olarak, idrar, gaz ve digki kagirma sorununa neden olabilir. Makat
catlag! varliginda da, makat kasinda agsiri spazma bagli olarak benzer bulgular gérilebilir, bu nedenle
anismus ile ayirnmi énemlidir. Bu tir bir durumda bazi tetkikler sonrasinda tani konulur ve tedaviye
baslanir. Bulundugunuz bélgede bir Genel cerrahi Uzmani’'na bagvurmaniz yararh olur. Yalniz proktoloji
veya “kabizlik, digkilama zorlugu, makat hastaliklarinin ameliyath ve ameliyatsiz tedavisi” konularinda
istanbul’da kendi kliniginde hizmet veren ekibimizden yardim almak istemeniz durumunda, (0530) 326
06 96 no’lu telefonu arayabilirsiniz.
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