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Oglumda makat catlagi ve anismus var
Gonderen : hasta sorunu - 05/11/2022 13:08

Hocam merhaba. 24 yasindaki ojlumda makat ¢atlagl ve aniismus var ve son 6 aydir makatta agr ve
kasiimalar oluyor. Ankara’da yasadigimiz igin, Ankara’da sizin gibi bu konuyla ilgilenen bir doktor bize
Onerebilirmisiniz rica etsem.

Cvp OgDumda makat gatlagl ve andsmus var
Gonderen : DrTaviloglu - 05/11/2022 13:09

Gegmis olsun. Makatin istemsiz olarak asir kasiimasi, yada makatin gevseme kusuru; “anismus” veya
pelvik taban dissinerjisi (¢ati kemigi tabani uyumsuzlugu) durumunda, digkilama, idrar yapma ve cinsel
fonksiyonlara ait sorunlar gelisir. “Anismus” sorununun nedeni siklikla bilinmez, ancak rektosel, makat
sarkmasi, soliter rektal Ulser sendromu, cinsel istismar, vb. nedenlerle olusabilir. Anismus varli§inda:
diskilama zorlugu, parmak destegi ile digkilama yapilmasi, digkinin makatin agzina gelip ttkanma nedeni
ile bir tarlh disariya atilamamasi, digkida incelme olmasi, diskinin tam bosalmamasi, makatta agri ve
yanma, cinsel yasamda mutsuzluk, cinsel iligki sirasinda veya sonrasinda makatta agri (proktalji),
erkeklerde sertlesme sorunlari, yumurtalarda (testis) ve peniste agri ve yanma, kadinlarda agrili cinsel
temas, kuyruk sokumu, kasiklar, bel ve kalgada agri, kesik kesik iseme, iseme zorlugu, idrarda yanma,
iseme sirasinda makatta agri hissi gibi belirtiler goriltr. Makat sarkmasi, mesane (sidik torbast)
sarkmasi ve rahim sarkmasi birlikte olan hastalarda, uzun siire devam eden asiri kasilma, ileri dénemde
pelvik taban kaslarinin artik diizgiin kasilamaz hale gelmesine neden olarak, idrar, gaz ve digki kagirma
sorununa neden olabilir. Makat ¢atlagi varhdinda da, makat kasinda asiri spazma bagli olarak benzer
bulgular géralebilir, bu nedenle anismus ile ayirimi énemlidir. Bu tir bir durumda bazi tetkikler
sonrasinda tani konulur ve tedaviye baslanir. Bulundugunuz bélgede bir Genel cerrahi Uzmani’na
basvurmaniz yararh olur. Ekibimiz sanal ortamda herhangi bir doktor veya hastane dnerisinde
bulunmamaktadir. Doktor se¢imi bizzat sizin, titiz bir arastirma sonrasinda, gerceklestirmeniz gereken bir
konudur. Yasadiginiz ilde veya yakininda Tip Fakiltesi, Sehir Hastanesi, EJitim ve Arastirma Hastanesi,
Devlet Hastanesi ve 6zel sektdrde bu sorununuza ilgili meslektaslarimiz aracihgi ile ¢6zim bulmaniz
mUmkanduir. Acil sifa dilegimizle.
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