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Digki sert olmamasina ragmen zor ¢ikariyorum
Gonderen : hasta sorunu - 01/01/2023 21

Hocam kabiz olmamasina ragmen sert diski olmamasina ragmen makat kadar var ama gikmiyor zar zor
ctkariyorum ikinarak sert degil ama ¢ikmiyor

Cvp DI%kI sert olmamasina ragmen zor ¢ikariyorum
Gonderen : DrTaviloglu - 01/01/2023 21:35

Gecgmis olsun. Digkilama zorlugu: haftada ¢ defadan seyrek diskilama olmasi, digkilamalarin %
25’inden fazlasinda agiri tkinma olmasi, strekli gevsek veya sert digki olmasi, digkilamalarin % 25’inden
fazlasinda, digkiyl tam bosaltamama hissi olmasi, digskilamalarin % 25’inden fazlasinda, digkinin takilma
veya engellenme hissinin olmasi ve parmak destegiyle digkilama olmasi ile belli olur. Digkilama zorlugu
veya glicliigu: basur (hemoroid), makat catlagi, makat darligi, huzursuz bagirsak sendromu (iBS), makat
sarkmasi, rektosel, anismus (makatin agiri kasiimasi), bagirsak kanseri, rektum kanseri, makat kanseri,
fekalom, vb. gesitli nedenlerle gérilir. Tuvalette uzun stire oturma ve agsiri Ikinma yapma gibi
ahgkanliklarin, digkilama zorluguna yol actidi bilinmektedir. Sorununuz i¢in bulundugunuz bélgede bir
Genel Cerrahi Uzmani’na muayene olmaniz yararl olur. Yalniz proktoloji veya “kabizlik, diskilama
zorlugu, makat hastaliklarinin ameliyatli ve ameliyatsiz tedavisi” konularinda istanbul’da kendi kliniginde
hizmet veren ekibimizden yardim almak istemeniz durumunda, (0530) 326 06 96 no’lu telefonu
arayabilirsiniz.
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