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Lazer hemoroid ameliyati makat darligi yapar mi?
Godnderen : hasta sorunu - 16/01/2023 10:56

Hocam lazer hemoroid ameliyatini bazi doktorlar 6nermiyor. Makatta darlik problemine yool agtigini
savunuyorlar. Gok sikintili bir ameliyat yontemi olarak gértyorlar. Yorumunuz nedir hocam. Cerrahi
ameliyat ve lazer arasinda kaldim.

Cvp:Lazer hemoroid ameliyatl makat darligi yapar mi?
Gonderen : DrTaviloglu - 16/01/2023 10:57

Gegmis olsun. Tum lazerlerin ana amacinin, damarlarin tutkal ile yapistirnlarak kapatiimasi gibi
adlandirilabilir. Bu yéntemin degisik calismalarda, agri ve nlks oranlari ydéninden klasik hemoroid
ameliyatina UstUnligi mevcuttur. Son yillarda ince bir lazer gubudu ile dairesel olarak (radyal fiber ile)
hemoroidleri yakarak ortadan kaldirilmaktadir ve bu yénteme “lazer hemoroid ablasyonu” veya “lazer
hemoroidoplasti” adi verilir. Niks orani, diger ameliyath tekniklerde oldugu gibi, % 10-15 civarindadir. Bu
teknikte bigak veya makas gibi kesici bir alet kullaniimadigindan, ameliyat sonrasi agri yakinmasi klasik
yénteme gdre daha az olur ve “kas kesme” veya LIS girisimi yapilmadigindan, gaz veya diski kagirma
komplikasyonu goérilmez. Ancak, son yillarda Giamundo ve Gallo tarafindan yayinlanan iki ayri
calismada, lazer hemoroid ameliyati sonrasinda olugsan kan pihtisi nedeniyle, bagirsak digumlenmesi
gbzlenmis ve bagirsak kesesi (kolostomi) yapilmasi gerekmistir. Bu nedenle, lazeri yapan cerrahin bu
konudaki deneyimi, kullandigi cihaz ve diger tekniklere olan hakimiyeti cok 6nemlidir. Burada énemli
olan nokta: lazeri “asrin mucizesi” veya “ameliyatta son nokta” olarak disiinmemektir. Zira, lazer
ameliyatta cerrah tarafindan kullanilan bir cihazdir ve cerrahlara birgok avantajlar saglar. Hastalarin
blyUk bir cogunlugu bazi yanlis yénlendirmeler sonucunda, “ben ameliyat istemiyorum, lazer ile tedavi
olmak istiyorum” seklinde talepte bulunmaktadir. Halbuki lazer tedavisi, ameliyat sirasinda yillardan beri
uyguladigimiz bir tekniktir. “Ameliyatsiz lazer ile hemoroid tedavisi” veya “muayenehanede lazer ile
hemoroid tedavisi’ olarak adlandirilan yontem ise, gergekte infrared koagulasyon olarak adlandirilan ve
% 50 civarinda niks orani olan bir tekniktir. Hemoroid ameliyatlari sonrasinda % 3 oraninda makat
darhigi geligir ve bu oran komplike veya ileri hemoroid vakalarinda % 10 diizeyine dek gikabilmektedir.
Makat darhidi sorunu, Whitehead ameliyati, klasik hemoroid ameliyatinda, Longo tekniginde veya lazer
ile gerceklestirilen ameliyatta gelisebilir. Sorununuza uygun bir ¢ézim 6nerisinde bulunabilmek icin
muayene olmaniz gerekir. Yalniz proktoloji veya “kabizlik, digskilama zorlugu, makat hastalklarinin tim
ameliyatsiz ve ameliyatli tedavileri” konularinda, istanbul’da kendi kliniginde hizmet veren ekibimizden
yardim almak istemeniz durumunda, (0530) 326 06 96 veya (0212) 219 84 84 no’lu telefonlari
arayabilirsiniz.
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