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Geçmiş olsun. Makat siğili; cinsel temasla ve ‘’HPV’’ olarak adlandırılan ‘’human papiloma virüsü’’ ile
bulaşır ve makatın çevresini ve içini etkileyen bir durumdur, aynı zamanda cinsel organların etrafını da
etkileyebilir. Toplu iğne başı gibi noktalar halinde belirirler. Sıklıkla makatta ağrı veya huzursuzluk
yaratmazlar, bu nedenle hasta sorunun farkında bile olmayabilir. Bu nedenle cinsel temasla bulaşan
hastalıklar içinde sınıflandırılır. Normal cinsel temasla da makat bölgesine bulaşabilir. Ancak, makat yolu
ile cinsel temasta rastlanma olasılığının çok arttığı bilinmektedir. Makat siğillerinin; % 84’ü makat
derisinde ve makat kanalı içinde, % 10’u makat kanalı içinde ve % 6 ise sadece makat derisinde yer
almaktadır. Makat siğili (anal kondilom) kendi halinde bırakılırsa mutlaka büyür, çoğalır ve makat
kanserine dönüşme riski taşırlar. Bu nedenle, makat siğilinin tedavi edilmesi gereklidir ve tedavi
edilmediği takdirde: hastalık, cinsel temasla partnere geçer, gebelerde bebeğe bulaşabilir ve makatta
skuamöz (epidermoid) gelişimine yol açabilir. Makat siğilleri: ilaçlar (podofilin, biklorasetik asit,
triklorasetik asit, nitrik asit, imuquimod) infrared koagülasyon veya koter ile yakma, lazer tedavisi,
kriyoterapi (dondurma), cerrahi yöntemle çıkartma gibi çeşitli yöntemler ile tedavi edilirler. Tüm tedavi
tekniklerinde ortalama % 20 (5-40) nüks veya tekrarlama olasılığı mevcuttur. Bulunduğunuz bölgede bir
Cildiye (Deri Hastalıkları) veya Genel Cerrahi Uzmanı’na başvurmanız yararlı olur. Yalnız proktoloji veya
‘’kabızlık, dışkılama zorluğu, makat hastalıklarının tüm ameliyatsız ve ameliyatlı tedavileri’’ konularında,
İstanbul’da kendi kliniğinde hizmet veren ekibimizden yardım almak istemeniz durumunda, (0530) 326
06 96 veya (0212) 219 84 84 no’lu telefonları arayabilirsiniz. 
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