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Hemoroit ve fisur nasil gecer?
Gonderen : alidesidero - 01/07/2023 21:59

Hocam ayni benim de noyle iste hem hemoroit var hem fisur nasil gecicek bu
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Gegmis olsun. Hemoroid veya basur: makat bélgesinde bulunan icinde bag dokusu, kas ve damarlari
bulunduran makat yastikgiklarinin sarkmasina verilen addir. Kronik kabizlik veya ishal, agiri ikinma,
yanls tuvalet aliskanliklari veya hamilelik, hemoroid’e neden olur. Hemoroid veya basur tedavisinde,
erken evredeki olgularda ameliyatsiz ve ileri evredeki olgularda ameliyath gesitli tedavi yontemleri
mevcuttur. Ameliyatsiz hemoroid tedavisi sonrasinda teknigine gére degismekle birlikte ortalama %
60-70 basari orani mevcuttur. Ameliyat ile hemoroid tedavisi sonrasinda ise yine yéntemine gére
degismekle birlikte ortalama % 90 basari orani mevcuttur. Makat catlagi ise: liften fakir beslenme, tek tip
beslenme (protein diyeti), kabizlik, Crohn Hastali§i, hamilelik ve lohusalik, makat yolu ile cinsel temas,
Lésemi hastaligi, bagisiklik sistemi zayiflamasi ve ve bazi sporlar (bisiklet, motosiklet veya ata binme,
yogun agirlik kaldirma, squat gibi karin igi basincini arttiran hareketler) nedeniyle olusabilir. Stres bu tr
sorunlarda tetikleyici olabilir. Makat ¢atladi icin erken veya akut dénemde ilag, krem ve Botoks tedavisi
gibi ameliyatsiz tedaviler ve buna karsin ileri veya kronik ddnemde ise ameliyat ile ¢6zUm mevcuttur.
Makat ¢atlagi ameliyatinda, tercihen i¢ makat kasinin kesilmedigi veya korundugu fisstrektomi, flep, vb.
yontemler segilir. Hastalar i¢in hangi tedavi segeneginin uygun oldugu, ancak detayh bir makat
muayenesini takiben anlagilabilir. Bulundugunuz bélgede bir Genel Cerrahi Uzmani’na muayene olmaniz
yararli olur. Yalniz proktoloji veya “kabizlk, digkilama zorlugu, makat hastaliklarinin tim ameliyatsiz ve
ameliyatli tedavileri” konularinda, istanbul’da kendi merkezinde hizmet veren ekibimizden yardim almak
istemeniz durumunda, (0530) 326 06 96 veya (0212) 219 84 84 no’lu telefonlari arayabilirsiniz.
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