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anal fissür ameliyatı sonra yasanan sıkıntılar
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iyi calışmalar doktor bey  
annemin 2 sene boyunca makatında kuru bir agrı ve büyük abdestten bir iki saat sonra şiddetli bir ağrısı
ve kaşıntısı oluyordu. yaklaşık iki hafta once  genel cerraha gittik makatında 2 santim genişliğinde bir
anal fissür olduğunu söyledi. ameliyat olması gerektiğine karar verdi.13 gün öncede ameliyat
oldu.ameliyat başarılıydı fakat ameliyat sonrası ağrılar başladı büyük abdestinden sonra ağrılar
dayanılmayacak kadar arttı.sürekli ağrı kesici iciyor sıcak suya oturuyor fayda etmiyor bazende hiç ağrısı
olmuyor sanki ameliyat olan o değilmiş gibi.kanama ve iltihab hiç bir şekilde yok. doktor geçeceğini
söylüyor fakat bunun tahmini süresi ne kadardır ve bu olusan ağrıları azaltması için tavsiye
edebileceğiniz bir yöntem varmıdır bu ağrılar normalmidir ? Şimdiden ilgi ve alakanız için teşekkür
ederim saygılar...
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Anneniz için geçmiş olsun. Sorunlu bir makat çatlağı olduğu ve ameliyat sonrasında şiddetli ağrıları
olduğu anlaşılıyor. Doktorunuzun tavsiyelerine aynen uymanızda yarar var. Ameliyat sonrasında ağrı
genellikle birkaç gün içinde geçer, ancak sanırım annenizin sorunu biraz ağır durumda iken zorunlu
olarak ameliyat edilmiş. Bu durumda en etkili yöntem günde 5-6 kez 15 dakika gibi bir süre sıcak su içine
oturmak ve Anestol pomad veya Nitrogliserin krem ile makat etrafına günde iki veya üç kez masaj
yapmaktır.  
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